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Préserver les arbres

QUE PLANTER ?

L’arbre est un être vivant dont le développement futur dépend de son implantation au bon endroit
(espace aérien et souterrain nécessaire). Pour se faire, il faut impérativement imaginer l’aménagement
final lorsque les arbres seront adultes.

Le choix des espèces de végétaux peut se faire parmi les essences locales, les végétaux exotiques qui se
sont acclimatés ou bien parmi les nouvelles variétés. Mais ce choix d’essences doit suivre 5 critères
déterminée par la méthode « VECUS » afin d’identifier le végétal le mieux adapté au territoire.

A partir des essences existantes, il est nécessaire de choisir des essences adaptées :

Au Volume disponible : quelles sont les
Contraintes (réseau aérien ou souterrain,
Emprise foncière, proximité façade)

À l’Esthétique

Au Climat : y a-t-il de l’eau à proximité ?
Quel est l’ensoleillement ?

À l’Usage : quel arbre pour quel usage ?
(Zone de passage, zone de stationnement,
Guidage routier)

Au Sol : quelle est la nature du sol ?

Après avoir appliqué cette méthode,
Les orientations principales à suivre sont de :

• Diversifier les végétaux plantés pour
Favoriser le développement de la
Biodiversité

• Privilégier les arbres à petits et moyens
Développement

• Privilégier les arbres en forme libre
Ou semi libre ne demandant que très peu
D’entretien

Source : Augustin BONNARDOT, Le choix de l’essence, CAUE 77, avril 2011
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Préserver les arbres

COMMENT TAILLER ?

Malgré les nombreuses raisons qui peuvent conduire à tailler un arbre (sécurité, voisinage,
ombre…), toute taille de l’arbre le fragilise sur le long terme. Pour que ces interventions ne soient
pas néfastes au bon équilibre de l’arbre il est recommandé de suivre les instructions suivantes :

Il existe également la taille douce qui est une méthode respectueuse de la physiologie de l’arbre car
elle respecte des techniques d’angle de coupe qui sont essentiels au bon recouvrement de la plaie.
Elle a un coût plus important mais est moins fréquente (8 à 10 ans) que la taille sévère donc c’est un
investissement sur la durée.

• Désinfecter les outils entre deux interventions sur
des arbres différents pour éviter la propagation de
maladies

• Ne pas couper des branches de diamètre
important

• Respecter l’architecture de l’arbre et l’objectif de
gestion fixé à la plantation

• Pas ou peu d’opérations de taille drastique
• Pratiquer la taille en été pour la taille de

formation sur les jeunes arbres et la tonte sur les
arbres taillés en marquise

• En hiver privilégier la taille des rejets sur têtes de
chat mais d’une manière générale éviter toutes
tailles pendant la période hivernale

• Une taille d’entretien régulière (entre 5 et 10 cm
maximum selon les espèces) tous les 5 à 6 ans
selon le lieu de plantation et l’essence concernée.

Source : La charte de l’arbre, Dordogne-Périgord

Source : Les CAUE d’Île-de-France. (s. d.). https://www.caue-idf.fr/l-abecedaire-du-particulier/arbre-taille-et-elagage
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Préserver les arbres

COMMENT PROTEGER ?

La taille de l’arbre est un critère important qui permet d’augmenter la longévité de l’arbre mais il est
tout aussi important de protéger le système racinaire et aérien (tronc et houppier) de l’arbre afin
d’éviter les plaies et l’arrivée de maladie.
Les sévices causés aux racines à éviter sont :
• Le compactage des racines dû au passage répété des véhicules
• Le remblaiement à proximité des arbres qui empêchent les racines de trouver les nutriments et l’eau

nécessaire au bon développement de l’arbre
• Les blessures sur les racines, l’écorçage ou la section des racines lors de travaux souterrains

Il existe plusieurs solutions pour protéger l’arbre au mieux :
• La végétalisation au pied de l’arbre
• Une plaque métallique et/ou des tuteurs en bois
• L’isolation entière de l’arbre par la pose de barrières de protection lors de chantiers

Photos et schéma source : La charte de l’arbre, 

Dordogne-Périgord
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Préserver les arbres

Listes des espèces végétales recommandées en Essonne

Espèces 

Noms 
scientifiques 

Noms 
français 

Rosier des champs Rosa arvensis 

Rosier des chiens Rosa canica 

Ronce bleue Rubus caesius 

Ronce blanchâtre 
Rubus 
canescens 

Ronce commune Rubus fruticosus 

Saule blanc Salix alba 

Saule marsault Salix caprea 

Saule cendré Salix cinerea 

Sureau noir Sambucus nigra 

Alisier torminal 
Sorbus 
torminalis 

Tilleul à petites feuilles Tilia cordata 

Orme champêtre Ulmus minor 

Viorne lantane 
Viburnum 
lantana 

 

Espèces 

Noms 
scientifiques 

Noms français 

Erable champêtre Acer campestre 

Erable plane Acer platanoides 

Erable sycomore 
Acer 
pseudoplatanus 

Aulne glutineux Alnus glutinosa 

Bouleau verruqueux Betula pendula 

Charme Carpinus betulus 

Châtaigner Castanea sativa 

Cornouillier sanguin Cornus sanguinea 

Noisetier Corylus avellana 

Aubépine à un style 
Crataegus 
monogyna 

Genêt à balais Cytisus scoparius 

Fusain d'Europe 
Evonymus 
europaeus 

Frêne élevé Fraxinus excelsior 

Lierre grimpant Hedera helix 

Houx Ilex aquifolium 

Troène commun Ligustrum vulgare 

Chèvrefeuille des 
bois 

Lonicera 
periclymenum 

Pin sylvestre Pinus sylvestris 

Peuplier tremble Populus tremula 

Merisier Prunus avium 

Prunellier Prunus spinosa 

Chêne sessile Quercus petraea 

Chêne pédonculé Quercus robur 

Groseillier rouge Ribes rubrum 

Robinier faux-
acacia 

Robinia 
pseudoacacia 

Source : Découvrir l’Essonne - la flore-arbres et arbustes. 

(s. d.). https://www.naturessonne.fr/index.php?id=38&page=4
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Préserver les arbres

Liste des espèces végétales à éviter/ à surveiller
en Ile de France

Espèces exotiques envahissantes largement implantées 

Noms scientifiques Noms français 

Erable negundo Acer negundo 

Ailante glanduleux Ailanthus altissima 

Azolla fausse-fougère Azolla filiculoides Lam 

Mousse cactus Campylopus introflexus 

Elodée du Canada Elodea canadensis Michx 

Elodée à feuilles étroites Elodea nuttallii 

Sainfoin d'Espagne Galega officinalis 

Berce du Caucase Heracleum mantegazzianum 

Balsamine du Cap Berce du Caucase 

Balsamine de l'Himalaya Impatiens glandulifera Royle 

Balsamine à petites fleurs Impatiens parviflora 

Lentille d'eau minuscule Lemna minuta Kunth 

Vigne-vierge commune Parthenocissus inserta 

Raisin d'Amérique Phytolacca americana 

Griottier Prunus cerasus 

Laurier-cerise Prunus laurocerasus 

Cerisier tardif Prunus serotina  

Reynoutria sachalinensis Reynoutria japonica 

Renouée invasives Reynoutria japonica 

Robinier faux-acacia Robinia pseudoacacia 

Solidage du Canada Solidago canadensis 

Solidage glabre Solidago gigantea 

Asters invasifs Symphyotrichum sp 

 

Source : J. Wegnez, Les plantes exotiques envahissantes d’Île de France, Rapport d’étude 2022, CBN du Bassin parisien 

Symphorine Symphoricarpos albus

Jussies
Ludwigia grandiflora / 

Ludwigia peploides

Myriophylle du Brésil Myriophyllum aquaticum

Mahonia faux-

houx; Mahonia à feuilles 

épineuses

Mahonia aquifolium

Séneçon du Cap Senecio inaequidens

Espèces

Noms scientifiques Noms français
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